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Lunghezza 45 km Dislivello 1500 m 

Difficoltà MC / MC (S1) Ciclabilità 100% 

Asfalto / sterrato 10% / 90% Direzione Claudio Gamba  

Partenza / arrivo Vesio di Tremosine (Bs) Punto più alto  1800 m 

Dal parcheggio di Vesio di Tremosine (m 620) prenderemo la strada che risale prima la valle 
di San Michele e poi la val Lorina fino al rifugio Garda (m. 1.700). Dopo la sosta, si riprende 
a salire per la sterrata che, fiancheggiando il Monte Tremalzo, porta alla testata della valle, 
dove, passando per la galleria aperta dai militari (m.1.800), si comincia a scendere per i 
numerosissimi tornanti attraverso un mondo selvaggio, ricco di strapiombi e pinnacoli di 
svariate forme, arrivando fino a passo Nota. 

NOTE: Trasporto bici con auto proprie.  Il percorso è adatto a tutti i tipi di MTB. Ogni partecipante è responsabile 
del proprio mezzo ed è consapevole dell’impegno fisico e delle capacità tecniche richieste. È obbligatorio 
indossare il caschetto e rispettare le regole dell’escursione. 

Gita aperta ai non soci CAI previa iscrizione in sede e assicurazione infortuni 

Info: www.cai-desenzano.it   —   Claudio 3389470476 

TREMALZO TOUR 

Partenza sede CAI ore 7.00 - Rientro previsto ore 16 

http://www.cai-desenzano.it/

